
 

 

 

 

Описание АООП НОО  

для обучающихся с ЗПР (вариант 7.1) 

Адаптированная основная образовательная программа начального общего образования 

(далее – АООП НОО) для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья (далее – ОВЗ) 

и детей-инвалидов – это образовательная программа, адаптированная для обучения данной 

категории обучающихся с учетом особенностей их психофизического развития, индивидуальных 

возможностей, обеспечивающая коррекцию нарушений развития и социальную адаптацию. 

АООП НОО для детей с ОВЗ разработана в соответствии с требованиями Федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования, утвержденный 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 «Об 

утверждении государственного образовательного стандарта начального общего образования» 

(далее – ФГОС начального общего образования); 

Срок действия программы: 2022 - 2023 учебный год. 

Адаптация программы предполагает введение программы коррекционной работы, 

ориентированной на удовлетворение особых образовательных потребностей обучающихся с ОВЗ 

и детей-инвалидов и поддержку в освоении АООП НОО, требований к результатам освоения 

программы коррекционной работы и условиям реализации АООП НОО. Обязательными 

условиями реализации АООП НОО для обучающихся с ОВЗ и детей-инвалидов является 

психолого-педагогическое сопровождение обучающегося, согласованная работа учителей 

начальных классов, классного руководителя с педагогами, реализующими программу 

коррекционной работы, содержание которой для каждого обучающегося определяется с учетом 

его особых образовательных потребностей на основе рекомендаций ПМПК. 

Нормативный срок освоения адаптированной образовательной программы начального 

общего образования для обучающихся с ОВЗ и детей-инвалидов (вариант 7.1 составляет 4 года). 

Обучающийся, осваивающий АООП, имеет право на прохождение текущей, 

промежуточной аттестации в различных формах. Для обеспечения освоения обучающимися с 

ОВЗ и детьми-инвалидами адаптированной образовательной программы может быть реализована 

сетевая форма взаимодействия с использованием ресурсов как образовательных, так и иных 

организаций. 

Вариант 7.1 предназначен для образования учащихся с ЗПР, которые характеризуются 

уровнем развития близким к возрастной норме, но наблюдается некоторое отставание, которое 

может проявляться в отдельных функциях (замедленный темп или неравномерное становление 

познавательной деятельности). Отмечаются нарушения внимания, памяти, восприятия и других 

познавательных процессов, умственной работоспособности и целенаправленности деятельности, 

в той или иной степени затрудняющие усвоение школьных норм и школьную адаптацию в целом. 

Данный вариант характеризуется усилением внимания к формированию у обучающихся 

с ЗПР полноценных социальных (жизненных) компетенций; коррекции недостатков в 

психическом и (или) физическом развитии, оказанию помощи в освоении содержания 

образования и формированию готовности к продолжению образования на следующем уровне 

образования. 

Обязательной является организация специальных условий обучения и воспитания 

обучающихся с ЗПР, которые включают использование адаптированной образовательной 

программы, специальных методов обучения и воспитания, проведение индивидуальных и 



групповых коррекционно-развивающих занятий, направленных на коррекцию недостатков в 

физическом и (или) психическом развитии и формирование социальных (жизненных) 

компетенций. 

При разработке АООП НОО учащихся с задержкой психического развития учитывалась 

специфика образовательного учреждения, а также социальный заказ, запросы родителей 

обучающихся. 

Прием на обучение по данной адаптированной основной общеобразовательной 

программе осуществляется только с согласия родителей (законных представителей) и на 

основании рекомендаций  

психолого-медико-педагогической комиссии (ч. 3 ст. 55 Федерального закона № 273-ФЗ). В 

случае наличия у обучающегося инвалидности программа реализуется с учетом рекомендаций 

ПМПК. 

Цель реализации АООП НОО обучающихся с ЗПР — обеспечение выполнения 

требований ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ посредством создания условий для максимального 

удовлетворения особых образовательных потребностей обучающихся с ЗПР, обеспечивающих 

усвоение ими социального и культурного опыта. 

 

Приложение: копия по ссылке 

http://shcola2neman.ru/engine/download.php?id=5758 

 

http://shcola2neman.ru/engine/download.php?id=5758

		2022-06-27T14:08:45+0200
	Павленко Светлана Евгеньевна




