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Положение о разработке и утверждению  

дополнительных общеразвивающих программ 
 

 

1. Общие положения 

 

Настоящее положение разработано в соответствии с:  

- Федеральным законом РФ «Об образовании в Российской Федерации» № 

273-ФЗ;  

- постановлением Правительства РФ от 28 октября 2013 г. № 966 "О 

лицензировании образовательной деятельности";  

- Приказ Минпросвещения России от 09.11.2018 N 196 "Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

дополнительным общеобразовательным программам";  

- приказом Рособрнадзора от 29.05.2014 № 785 «Об утверждении 

требований к структуре официального сайта образовательной организации в 

информационно-телекоммуникационной сети "Интернет" и формату 

представления на нем информации»;  

- приказом Минобрнауки России от 22.12.2014 № 1601 «О 

продолжительности рабочего времени (нормах часов педагогической работы 

за ставку заработной платы) педагогических работников и о порядке 

определения учебной нагрузки педагогических работников, оговариваемой в 

трудовом договоре»;  

- приказом Минобрнауки России от 11.05.2016 № 536 «Об утверждении 

Особенностей режима рабочего времени и времени отдыха педагогических и 

иных работников организаций, осуществляющих образовательную 

деятельность»;  

- методическими рекомендациями по проектированию дополнительных 

общеразвивающих программ, направленных письмом Минобрнауки России 

от 18.11.2015 № 09-3242;  

- СанПиН 2.4.4.3172-14 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

устройству, содержанию и организации режима работы образовательных 

организаций дополнительного образования детей». 
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1.1. Дополнительная общеразвивающая программа – нормативно- 

управленческий документ Учреждения, определяющий содержание 

дополнительного образования, разработанный по одной из направленностей 

дополнительного образования и представляющий собой комплекс средств 

воспитания, обучения, оздоровления, развития детей, реализуемый на 

основе имеющихся ресурсов (кадровых и материальных). 

1.2. Дополнительные общеразвивающие программы направлены на: 

— формирование и развитие творческих способностей обучающихся; 

— удовлетворение индивидуальных потребностей обучающихся в 

интеллектуальном, нравственном развитии; 

— формирование культуры здорового и безопасного образа жизни, 

укрепление здоровья обучающихся; 

— обеспечение духовно-нравственного, гражданско-патриотического, 

военно-патриотического, трудового воспитания обучающихся; 

— выявление, развитие и поддержку талантливых обучающихся, а также 

лиц, проявивших выдающиеся способности; 

— профессиональную ориентацию обучающихся; 

— социализацию и адаптацию обучающихся в жизни и обществе; 

— формирование общей культуры обучающихся; 

— удовлетворение иных образовательных потребностей и интересов 

учащихся, не противоречащих законодательству Российской Федерации. 

 

2. Требования к разработке дополнительных общеразвивающих программ 

 

2.1 Дополнительная общеразвивающая программа разрабатывается 

педагогическим работником самостоятельно по направленностям 

(художественная, физкультурно-спортивная, техническая, социально-

педагогическая) в соответствии с лицензией на осуществление 

образовательной деятельности; с учетом запросов обучающихся, родителей 

(законных представителей), потребностей социума, образовательных 

организаций. 

2.2 Дополнительная общеразвивающая программа, в соответствии с 

современным законодательством, «представляет собой комплекс основных 

характеристик образования (объем, содержание, планируемые результаты), 

организационно-педагогических условий и в случаях, предусмотренных 

данным Федеральным законом, форм аттестации, который представлен в 

виде учебного плана, календарного учебного графика, рабочих программ 

учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), иных компонентов, а 

также оценочных и методических материалов» (ФЗ ст.2, п.9). 

2.3. Учреждение вправе разрабатывать и реализовывать модифицированные 

(адаптированные), экспериментальные, авторские программы.  По форме 

организации, содержания образовательной деятельности программы могут 

быть предметные, комплексные, интегрированные, модульные. 

2.4 Содержание дополнительной общеразвивающей программы должно 

соответствовать: 

- направленностям дополнительных общеразвивающих программ: 

(художественной, физкультурно-спортивной, технической, социально-

гуманитарной, естественнонаучной, туристско-краеведческой); 

- современным образовательным технологиям, отраженным в принципах 

обучения (индивидуальности, доступности), формах и методах обучения 



(дифференцированного обучения, занятиях, конкурсах, соревнованиях, 

экскурсиях, походах и т.д.); методах контроля и управления 

образовательным процессом (анализе результатов деятельности 

обучающихся); средствах обучения (перечне необходимого оборудования, 

инструментов и материалов в расчете на каждого обучающегося в 

объединении).  

2.5 Структура дополнительной общеразвивающей программы включает 

следующие структурные элементы: 

Титульный лист. 

Комплекс основных характеристик программы. 

2.5.1. Титульный лист программы – наименование образовательной 

организации, гриф утверждения программы (с указанием ФИО 

руководителя, даты и номера приказа), название программы, адресат 

программы, срок ее реализации, ФИО, должность разработчика(ов) 

программы, город и год ее разработки). 

2.5.2. Комплекс основных характеристик дополнительной общеразвивающей 

программы: 

Пояснительная записка (общая характеристика программы): 

— направленность (профиль) программы: техническая, естественнонаучная, 

физкультурно-спортивная, художественная, туристско-краеведческая, 

социально-педагогическая; 

— актуальность программы – своевременность, современность 

предлагаемой программы 

Отличительные особенности программы (основные идеи, отличающие 

программу от существующих). Описание новизны программы возможно 

через обоснование изменения количества часов на изучение программы 

(разделов, тем); новых подходов к структурированию содержания 

программы (модульный подход, выделение индивидуальных 

образовательных маршрутов, уровней усвоения содержания для разных 

категорий обучающихся; дополнения содержания программы в сравнении с 

имеющимся; включения регионального компонента в содержание 

программы; специфики использования педагогических технологий 

(например, проектной, исследовательской, кейс-технологии и пр.).  

Адресат программы (краткая характеристика обучающихся по программе, 

возрастные особенности, иные медико-психолого-педагогические 

характеристики).  

Объем и срок освоения программы (общее количество учебных часов, 

запланированных на весь период обучения и необходимых для освоения 

программы; определяется содержанием и планируемыми результатами 

программы; характеризуется продолжительностью программы (количество 

месяцев, лет, необходимых для ее освоения)). 

Формы обучения. 

Особенности организации образовательного процесса.  

Режим занятий, периодичность и продолжительность занятий.  

Педагогическая целесообразность (наибольшее соответствие выбранного 

подхода (варианта действий, технологий, методов, средств) воспитательной 

деятельности для оптимального результата в данной ситуации. В 

пояснительной записке к программе важно показать, что специфика 

предметной деятельности, ценностно-смысловое содержание, избранные 

методы, технологии, формы, средства позволяют эффективно решать 

выявленную проблему.). 



Практическая значимость. 

Цель (это заранее предполагаемый результат образовательного процесса, к 

которому надо стремиться. При характеристике цели следует избегать 

общих абстрактных формулировок. Цель формулируется через 

существительное (создание, развитие, обеспечение, приобщение, 

профилактика, укрепление, формирование и т.д.) и должна быть связана с 

названием программы, отражать ее основную направленность и желаемый 

конечный результат.  

Задачи.  

Принципы отбора содержания.  

Основные формы и методы. 

Планируемые результаты (данные характеристики формулируются с 

учетом цели и содержания программы). Описание планируемых результатов 

должно предполагать формулировку характеристик деятельности и 

отношений обучающегося в сфере личностного развития, которые будут 

оцениваться. Важно проанализировать, соотносятся ли они с целями и 

задачами программы,  

Механизм оценивания образовательных результатов. Фиксируя 

планируемые результаты, педагогический работник определяет перечень 

диагностических методик, с помощью которых данный результат будет 

замеряться (наблюдение, тестирование, анкетирование, анализ продуктов 

деятельности, отслеживание творческих достижений коллективов и 

отдельных обучающихся и т.п.), представляет информацию о форме, 

порядке и периодичности проведения промежуточной аттестации. 

Формы подведения итогов реализации программы (могут быть различны в 

зависимости от направленности образовательной деятельности и 

образовательной области). В программах технической направленности это 

могут быть соревнование, выставка, технический зачет, защита проекта, 

учебно-исследовательская конференция; в программах естественнонаучной 

направленности – конференция, олимпиада, форум, защита проекта, 

портфолио и др.; в программах физкультурно-спортивной направленности – 

соревнование, игра, показательные выступления; в программах 

художественной направленности – концерт, конкурс творческих работ, 

спектакль, фестиваль, творческий отчет, выставка и пр.; в программах 

туристско-краеведческой направленности – слет, соревнование, 

конференция, защита проекта; в программах социально-педагогической 

направленности – конференция, проект, слет, игра, конкурс и т.п.  

Перечисляются согласно учебному плану.  

Формы отслеживания и фиксации образовательных результатов: 

аналитическая справка, аналитический материал, аудиозапись, видеозапись, 

грамота, готовая работа, диплом, дневник наблюдений, журнал 

посещаемости, маршрутный лист, материал анкетирования и тестирования, 

методическая разработка, портфолио, перечень готовых работ, протокол 

соревнований, фото, отзыв детей и родителей, свидетельство (сертификат), 

статья и др.  

Формы предъявления и демонстрации образовательных результатов: 

аналитический материал по итогам проведения психологической 

диагностики, аналитическая справка, выставка, готовое изделие, 

демонстрация моделей, диагностическая карта, защита творческих работ, 

конкурс, контрольная работа, концерт, научно-практическая конференция, 

олимпиада, открытое занятие, отчет итоговый, портфолио, поступление 



выпускников в профессиональные образовательные организации по 

профилю, праздник, слет, соревнование, фестиваль и др.  

Если программа рассчитана на один год обучения, то возможно 

размещение планируемых результатов и форм их проверки в пояснительной 

записке как ее завершение. Если программа рассчитана на несколько лет 

обучения, следует дать характеристику планируемых результатов по годам 

обучения, разместив их после раздела «Содержание программы», подводя 

итог каждого года и выстраивая переход к следующему; при необходимости 

следует ввести отдельный небольшой раздел. Существует практика 

оформления планируемых результатов по тематическим блокам, ступеням 

обучения. 

Организационно-педагогические условия реализации дополнительной 

общеразвивающей программы (указываются один раз – либо в 

пояснительной записке, либо после содержания в зависимости от сложности 

предлагаемой программы). Целесообразно выделить следующие 

составляющие раздела: 

1) материально-техническое обеспечение реализации программы: 

описание необходимых материалов, оборудования и пр.; 

2) информационное обеспечение реализации программы: описание 

информационных ресурсов, необходимых для реализации программы, 

информационно-компьютерная поддержка учебного процесса: 

мультимедийные учебные пособия, электронные издания энциклопедий; 

учебно-развивающие программные среды и пр.; 

3) кадровое обеспечение реализации программы (при необходимости 

сетевого взаимодействия, интеграции с другими программами, приглашения 

специалистов для реализации отдельных тем и т.п.); 

4) дидактическое обеспечение реализации программы: описание 

системы используемых дидактических материалов (схемы, плакаты, 

раздаточный материал, репертуарные сборники, макеты, муляжи, видео-, 

аудиофонд, комплексы упражнений и т.п.); 

5) методическое обеспечение реализации программы должно 

содержать: описание выбора методов обучения, форм проведения занятий и 

технологий их реализации, форм подведения итогов по разделам, темам, 

педагогического инструментария оценки результативности программы 

(критерии и показатели результативности, технологии отслеживания 

результатов). 

Учебный план содержит название разделов и тем программы, количество 

теоретических и практических часов, и формы аттестации (контроля), 

оформляется в табличной форме; 

 

№ 

п/п 

Название раздела, 

темы 

Количество часов 
Формы 

аттестации/контроля Всего Теория Практика 

  

Содержание программы. При оформлении содержания следует 

придерживаться ряда общих правил: 

− содержание составляется согласно УП; 

− формулировка и порядок расположения разделов и тем должны 

полностью соответствовать их формулировке и расположению в УП; 



− необходимо соблюдать деление на теорию и практику по каждому 

разделу (теме); 

− материал следует излагать назывными предложениями; 

− содержание каждого года обучения целесообразно оформлять 

отдельно; 

− в содержании могут размещаться ссылки на приложения (например, 

на правила выполнения упражнений, репертуар и т.п.); 

в содержании могут быть представлены вариативные образовательные 

маршруты. 

Календарный учебный график – это составная часть образовательной 

программы, определяющая: 

− количество учебных недель,  

− количество учебных дней,  

− продолжительность каникул,  

− даты начала и окончания учебных периодов/этапов. 

Организационно-педагогические условия реализации программы (поскольку 

в соответствии с Законом «Об образовании в Российской Федерации» (273-

ФЗ) в определении образовательной программы для описания основных 

характеристик образования используется категория «организационно-

педагогические условия», представляется возможным оформить данный 

раздел как «Организационно-педагогические условия реализации 

программы», куда как составная часть войдет «Методическое обеспечение 

программы дополнительного образования детей»). 

Целесообразно выделить следующие составляющие раздела: 

1) материально-техническое обеспечение реализации программы: описание 

необходимых материалов, оборудования и пр.; 

2) информационное обеспечение реализации программы: описание 

информационных ресурсов, необходимых для реализации программы, 

информационно-компьютерная поддержка учебного процесса: 

мультимедийные учебные пособия, электронные издания энциклопедий; 

учебно-развивающие программные среды и пр.; 

3) кадровое обеспечение реализации программы (при необходимости 

сетевого взаимодействия, интеграции с другими программами, приглашения 

специалистов для реализации отдельных тем и т.п.); 

4) дидактическое обеспечение реализации программы: описание системы 

используемых дидактических материалов (схемы, плакаты, раздаточный 

материал, репертуарные сборники, макеты, муляжи, видео-, аудиофонд, 

комплексы упражнений и т.п.); 

5) методическое обеспечение реализации программы должно содержать: 

описание выбора методов обучения, форм проведения занятий и технологий 

их реализации, форм подведения итогов по разделам, темам, 

педагогического инструментария оценки результативности программы 

(критерии и показатели результативности, технологии отслеживания 

результатов). 

Список литературы. 

При составлении списка литературы необходимо учитывать: 

− основную и дополнительную учебную литературу: учебные пособия, 

сборники упражнений, контрольных заданий, тестов, практических работ и 

практикумов, хрестоматии; 

− наглядный материал: альбомы, атласы, карты, таблицы. 



Список может быть составлен для разных участников образовательного 

процесса (педагогов, детей, родителей). 

Список оформляется в соответствии с ГОСТ к оформлению 

библиографических ссылок. 

  

3. Порядок рассмотрения и утверждения дополнительной 

общеразвивающей программы 

  

3.3. Дополнительные общеразвивающие программы утверждаются 

директором Учреждения. 

3.4. Дополнительная общеразвивающая программа, претендующая на 

авторство, должна иметь лицензию специализированной организации. 

  

4. Требования к реализации дополнительных общеразвивающих 

программ 

  

4.1. Дополнительные общеразвивающие   программы   реализуются 

педагогами дополнительного образования как самостоятельно, так и 

посредством сетевых форм их реализации в течение всего календарного 

года. 

4.2. Дополнительные общеразвивающие программы реализуются как для 

детей, так и для взрослых, могут быть рассчитаны на различный срок 

обучения, предусматривать различные формы организации 

образовательного процесса и решение различных образовательных целей и 

задач. 

4.3. Количество часов, сроки обучения определяются особенностями 

дополнительной общеразвивающей программы, с учетом санитарно-

эпидемиологических правил и норм (Санитарно-эпидемиологические 

правила и нормативы СанПин 2.4.4.3172-14 «Санитарно-

эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации 

режима работы образовательных организаций дополнительного образования 

детей»). 

4.4. При реализации дополнительных общеразвивающих программ 

Учреждение может организовывать и проводить массовые мероприятия, 

создавать необходимые условия для совместного труда и (или) отдыха 

учащихся, родителей (законных представителей). 

  

5. Корректировка дополнительных общеразвивающих программ 

 

5.1. Педагогические работники Учреждения ежегодно обновляют, 

пополняют содержание дополнительных общеразвивающих программ. 

5.2. Коррективы в программу вносятся с учетом результатов мониторинга 

полноты и качества реализации программы, последних изменений в 

законодательстве, новых нормативных актов и документов. Внесенные 

изменения и дополнения в программе проходят процедуру рассмотрения, 

согласования и утверждения аналогичную указанной в п. 3.3 

На основании дополнительной общеразвивающей образовательной 

программы педагогическим работником дополнительного образования 

ежегодно разрабатывается учебный план, который является нормативным 

документом при организации образовательного процесса и ведения журнала 

учета рабочего времени педагога. 
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